
,Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №37»Соловушка» Леопард – символизирует ярость, безжалостную 

силу, храбрость, гордость. 

Крокодил – символ зла, могущества, кровожадно-

сти, прожорливости. Олицетворяет жестокого и 

бессердечного человека. Также говорят о некраси-

вом человеке. 

Слон – в проективной психологии олицетворяет в 

человеке спокойствие, уравновешенный характер, 

стойкость в преодолении трудностей, душевное 

благородство, готовность всегда прийти на помощь 

и встать на защиту слабых. Может олицетворять 

неуклюжесть и неповоротливость, а также душев-

ную неуязвимость (толстокожий). 

Олень – символ мудрости, благородства, величия 

и мужественности. 

Змеи, червяки, лягушки и т.п. свидетельствуют об 

эмоциональной холодности и отрицательных эмо-

циях того персонажа, которого они изображают. 

Хищники – львы, тигры, пантеры – символизируют 

силу и высокую активность. Если же у них ясно 

прорисованы зубы, когти, можно говорить об их 

агрессивности. 

Бывает, что дети изображают родителей в виде 

особо крупных животных, например, слонов или 

бегемотов. Это характерно для детей, живущих в 

условиях гиперопеки и испытывающих сильное 

давление со стороны родителей  

А если кто-то из родителей изображен в виде экзо-

тических животных, можно сделать вывод, что 

этот родитель по мнению ребенка излишне демон-

стративен. 

Все вышесказанное относится и к изображению 

других членов семьи. Но особенно интересно, в 

виде каких животных изображены дети. Так, упря-

мые дети часто изображают ребенка в виде ежика. 

Дети, которые чувствуют себя в семье отвержен-

ными, могут изобразить ребенка в виде червячка. 

Вообще-то, интерпретация рисунка в данном 

случае соответствует общекультурным пред-

ставлениям о характере и нраве животных. В 

нашей культуре, например, лиса должна быть 

хитрой, медведь – сильным, но неуклюжим, 

муравей – трудолюбивым и т.д. Но не следует 

забывать, что ребенок, выбирая животных для 

членов семьи, мог вовсе не ориентироваться на 

общепринятые представления, а руководство-

ваться какими-то иными соображениями, по-

этому-то так важно спросить обо всем самого 

ребенка. 

 

Интерпретация  

рисуночных тестов  
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в образах животных» 

 



Методика «Кактус»    графическая мето-

дика М.А. Панфиловой. 
Цель: Выявление состояния эмоциональной 

сферы ребенка, выявление наличия агрессии, ее 

направленности и интенсивности. 

, количество) 

Интерпретация. 

По результатам обработанных данных по ри-

сунку можно диагностировать качества лично-

сти испытуемого ребенка. 
• Агрессивность – наличие иголок, особенно 

их большое количество. Сильно торчащие, длин-

ные, близко расположенные друг к другу иголки 

отражают высокую степень агрессивности. 

• Импульсивность – отрывистые линии, 

сильный нажим. 

• Эгоцентризм, стремление к лидерству – 

крупный рисунок, расположенный в центре листа. 

• Неуверенность в себе, зависимость – ма-

ленький рисунок, расположенный внизу листа. 

• Демонстративность, открытость – наличие 

выступающих отростков в кактусе, вычурность 

форм. 

• Скрытность, осторожность – расположе-

ние зигзагов по контуру или внутри кактуса. 

• Оптимизм – изображение «радостных» 

кактусов, использование ярких цветов в варианте с 

цветными карандашами. 

• Тревожность – преобладание внутренней 

штриховки, прерывистые линии, использование 

темных цветов в варианте с цветными карандаша-

ми. 

• Женственность – наличие мягких линий и 

форм, украшений, цветов. 

• Экстравертированность – наличие на ри-

сунке других кактусов или цветов. 

• Интровертированность – на рисунке изоб-

ражен только один кактус. 

• Стремление к домашней защите, чувство 

семейной общности – наличие цветочного горшка 

на рисунке, изображение домашнего кактуса. 

 

Интерпретация цветовой гаммы рисунка: 
• темно-синий: покой, слияние, объеди-

нение, гармония, любовь (матери и младенца). 

Темно-синий — это небо и океан, где зародилась 

жизнь. Это состояние блаженства. 

• темно-зеленый: символ — росток, про-

бивающийся сквозь асфальт. Воля, целеустрем-

ленность, жизнелюбие, решительность, упор-

ство, честолюбие, упрямство. 

• оранжево-красный: символ — огонь, 

кровь, взрыв. Экспансия, подчинение окружаю-

щей среды, сила, энергия, активность во всех 

направлениях. 

• лимонно-желтый: изменение, творче-

ство, гибкость, отзывчивость на внешние стиму-

лы, радость. 

• бордовый: искусство, необычность, гар-

мония духовности, рождение нового, удвоение 

сущности, хрупкое динамическое равновесие. 

• светло-коричневый: тревога, беспо-

койство, болезнь, неприкаянность, неуверен-

ность, переживание не уютности, физический и 

психологический дискомфорт. 

• черный: пустота, эксцентричность, 

ночь. смерть, уничтожение. 

 

СЕМЬЯ В ОБРАЗАХ ЖИВОТНЫХ 

 

Кошка или кот – это символ грациозности, чув-

ственной красоты, своеволия и независимости. 

На Руси они являлись символом домашнего оча-

га. Психоаналитическая интерпретация кошки 

связана с источником агрессии, тревоги и опас-

ности (в любой момент может показать коготки). 

Собака – символ преданности, верности, бди-

тельности, храбрости, защиты и самопожертво-

вания. В проективной психологии она олицетво-

ряет: преданность в дружбе, самоотверженность, 

дружелюбие, общительность и заботу о близких. 

осторожном человеке. 

. 

Медведь – в психологическом плане может 

символизировать спокойного и миролюбивого 

человека, но способного прийти в состояние 

ярости и потерять контроль над своим поведе-

нием. 

Волк – символ злости, жестокости, жадности и 

одновременно символ храбрости и материнской 

любви и заботы. “Волк” – так могут говорить об 

угрюмом, неприветливом, хищном, преследуе-

мом кем-то и одиноко живущем человеке. 

Лиса – символ хитрости, лицемерия, коварства, 

себялюбия. 

Белка – символ запасливости, терпеливости. 

Так говорят об очень занятом, суетливом, нахо-

дящемся в беспрестанных хлопотах по мелочам, 

человеке (“крутится, как белка в колесе”). 

Птица – образ души. Так говорят об абсолютно 

свободном, вольном, неограниченном в дей-

ствиях и не отягощенном заботами человеке. 

Заяц – символ ловкости, быстроты, бдительно-

сти. Так говорят о робком, опасливом и крайне 

 Обезьяна – в современной проективной психо-

логии олицетворяет веселого и шаловливого че-

ловека, болтливость, склонность к подражатель-

ству, праздное любопытство 

Лошадь – в проективной психологии символи-

зирует импульсивность и неудержимость жела-

ний. 

Корова – олицетворяет материнский и расти-

тельный аспекты жизни (символ материнства, 

плодородия, изобилия), терпение и пассивную 

выносливость. 

Лев – символ силы, мужества, храбрости, муд-

рости, справедливости, защиты. Может олице-

творять гордость. Может отождествляться с об-

разом отца. 

Тигр – олицетворяет властного, уверенного в 

себе и элегантного человека. Храбрость, нетер-

пение, агрессивность. 


